
Kostenloser
OnlineAbend am 
30.06.2025 von
19.30-21.00 Uhr
Anmeldung hier:
www.kath-fabi-os.de
finanziert durch die Familienzentren im Landkreis Osnabrück

Kathrin Schmidt
(www.glücksheldin.de)
Stress reduzieren im Alltag mit
Kindern


